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Индекс 

Наименование учебных 

предметов, дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 
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Объем образовательной программы в 

академических часах 

Распределение учебной нагрузки по курсам и 
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Обязательная часть образовательной программы 4428 2710 1242 1944 900 10 74 44 106 604 872 612 864 612 864 

ОД.00 
Общеобразовательный цикл 1476 730 698 730 0 0 16 8 24 604 872 0 0 0 0 

ОД.01 Русский язык 2     72 30 30 30     4 2 6  20 52         

ОД.02 Литература   2   102 52 50 52           46 56         

ОД.03 История   2   136 46 90 46           68 68         

ОД.04 Обществознание   2   108 54 54 54           52 56         

ОД.05 География   1   66 38 28 38           66           

ОД.06 Иностранный язык   2   78 78 0 78           34 44         

ОД.07 Математика 2     200 68 120 68     4 2 6 68 132         

ОД.08 Информатика   2   108 82 26 82           36 72         

ОД.09 Физическая культура   1,2   72 60 12 60           34 38         

ОД.10 
Основы безопасности и 

защиты Родины 
  2   68 46 22 46           30 38         

ОД.11 Физика    2   108 22 86 22           34 74         

ОД.12 Химия 2     144 82 50 82     4 2 6 42 102         

ОД.13 Биология  2 1   144 60 72 60     4 2 6 58 86         

ОД.14 
Основы проектной 

деятельности 
  1   32 16 16 16           32           

ОД.15 Родной язык (русский язык) 2   32  12 20       32     

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  346 228 118 228 0 0 0 0 0 0 0 70 62 96 118 



СГ.01 История России   3   32 0 32                 32       

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

  6   72 72 0 72               14 22 8 28 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности  
  6   68 28 40 28                   34 34 

СГ.04 Физическая культура   6 4 110 102 8 102               24 40 22 24 

СГ.05 
Основы бережливого 

производства 
  6   32 14 18 14                     32 

СГ.06 
Основы финансовой 

грамотности  
    5 32 12 20 12                   32   

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
      528 264 214 264 0 0 16 10 24 0 0 244 212 40 32 

ОП.01 
Анатомия и физиология 

человека  
4     140 76 52 76     4 2 6     68 72     

ОП.02 Основы патологии   4   36 20 16 20                 36     

ОП.03 

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики 

  4   36 16 20 16                 36     

ОП.04 

 Основы латинского языка с 

медицинской 

терминологией 

3     48 28 8 28     4 2 6     48       

ОП.05  Фармакология 5     66 22 32 22     4 2 6       26 40   

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
3     50 16 20 16     4 4 6     50       

ОП.07 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

  3   36 28 8 28               36       

ОП. 08 Психология   4   84 44 40 44               42 42     

ОП.09 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности  

  6   32 14 18 14                     32 

П.00 Профессиональный цикл       1826 1488 212 722 756 10 42 26 58 0 0 298 590 476 462 



ПМ. 01 

Проведение мероприятий 

по профилактике 

инфекций связанных с 

оказанием медицинской 

помощи  

      156 124 14 52 72 0 6 4 8 0 0 156 0 0 0 

МДК 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской организации  

  3   66 52 14 52               66       

УП. 01. Учебная практика   

3 

  36 36     36             36       

ПП. 01. Производственная практика     36 36     36             36       

ПМ.01 Э Экзамен по модулю 3     18           6 4 8     18       

ПМ.02 

Ведение медицинской 

документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

      188 160 10 88 72 0 6 4 8 0 0 36 152 0 0 

МДК 

02.01 

Документирование и 

контроль в 

профессиональной 

деятельности медицинской 

сестры 

  4   98 88 10 88               36 62     

УП.02 Учебная практика   

4 

  36 36     36               36     

ПП.02 Производственная практика     36 36     36               36     

ПМ.02 Э Экзамен по модулю 4     18           6 4 8       18     

ПМ 03 

Проведение мероприятий 

по профилактике 

неинфекционных и 

инфекционных 

заболеваний, 

формирование здорового 

образа жизни  

      250 200 32 92 108 0 6 4 8 0 0 58 192 0 0 



МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в 

разные возрастные периоды 

  4   66 52 14 52                28 38     

МДК 

03.02 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-

санитарной  помощи 

  3   58 40 18 40               30 28      

УП.03 Учебная практика   

4 

  36 36     36               36     

ПП.03 Производственная практика     72 72     72               72     

ПМ.03 Э Экзамен по модулю 4     18           6 4 8       18     

ПМ.04 

Оказание медицинской 

помощи, осуществление  

СУ и наблюдение за 

пациентами при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

      986 808 124 402 396 10 18 10 26 0 0 48 246 476 216 

МДК 

04.01 
Общий уход за пациентами 4     128 96 20 96     4 2 6     48 80     

МДК 

04.02 

СУ и реабилитация 

пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных 

групп 

5     300 226 62 226     4 2 6       58 218 24 

МДК 

04.03 

Сестринский уход за 

пациентами хирургического 

профиля 

6     134 80 42 80     4 2 6         92 42 

КР.04 Курсовая работа       10 10       10               10   

УП 04 Учебная практика   

5,6 

  144 144     144               36 84 24 

ПП.04 Производственная практика     252 252     252               72 72 108 

ПМ.04 Э Экзамен по модулю 6     18           6 4 8           18 



ПМ 05 

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

      246 196 32 88 108 0 6 4 8     0 0 0 246 

МДК 

05.01 

Участие медицинской 

сестры в оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме 

  6   120 88 32 88                     120 

УП 05 Учебная практика   

6 

  36 36     36                   36 

ПП.05 Производственная практика     72 72     72                   72 

ПМ.05 Э Экзамен по модулю 6     18           6 4 8           18 

ПП 

Производственная 

практика по профилю 

специальности 

  6   144       144                   144 

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация 
      108                           108 

  Итого 16 30 1 4428 2710 1242 

В
се

г
о
 

  экзаменов   4 3 4 2 3 

  

  

Диф.зачетов (без 

учета физической 

культуры)  

3 7 5 7 2 6 

  

Зачеты (без учета 

физической 

культуры 

        1 0 
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Обязательная часть образовательной программы 4428 2710 1242 1944 900 10 74 44 106 604 872 612 864 612 864 

ОД.00 Общеобразовательный цикл  1476 730 698 730 0 0 16 8 24 604 872 0 0 0 0 

ОД.01 Русский язык 2   72 30 30 30   4 2 6  72     

ОД.02 Литература  2  108 54 54 54      46 62     

ОД.03 История  2  136 46 90 46      68 68     

ОД.04 Обществознание  2  108 54 54 54      52 56     

ОД.05 География  1  72 30 42 30      72      

ОД.06 Иностранный язык  2  72 72 0 72      34 38     

ОД.07 Математика 2   232 76 144 76   4 2 6 72 160     

ОД.08 Информатика  2  108 82 26 82      36 72     

ОД.09 Физическая культура  1,2  72 60 12 60      34 38     

ОД.10 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

2  68 46 22 46      30 38     

ОД.11 Физика   2  108 22 86 22      34 74     

ОД.12 Химия 2   144 82 50 82   4 2 6 36 108     

ОД.13 Биология  2 1  144 60 72 60   4 2 6 58 86     

ОД.14 Индивидуальный проект 1  32 16 16 16      32      



СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  346 228 118 228 0 0 0 0 0 0 0 70 62 96 118 

СГ.01 История России  3  32 0 32         32    

СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

 

 

6  72 72 0 72        14 22 8 28 

СГ.03 Безопасность 

жизнедеятельности  

 

 

6  68 28 40 28          34 34 

СГ.04 Физическая культура  6 4 110 102 8 102        24 40 22 24 

СГ.05 Основы бережливого 

производства 

 

 

6  32 14 18 14           32 

СГ.06 Основы финансовой 

грамотности  

  5 32 12 20 12          32  

АД.00 Адаптационные дисциплины  64 28 36 28        32   32 

АД.01 Социальная адаптация 

и основы социально-

правовых знаний 

 6  32 14 18 14           32 

АД.02 Психология личности 

и профессиональное 

самоопределение  

 3  32 14 18 14        32    

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 464 236 178 236 0 0 16 10 24   212 212 40 0 

ОП.01 Анатомия и 

физиология человека  

4   140 76 52 76   4 2 6   68 72   

ОП.02 Основы патологии  4  36 20 16 20         36   

ОП.03 Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики 

 4  36 16 20 16         36   

ОП.04  Основы латинского 

языка с медицинской 

терминологией 

3   48 28 8 28   4 2 6   48    

ОП.05  Фармакология 5   66 22 32 22   4 2 6    26 40  



ОП.06 Основы 

микробиологии и 

иммунологии 

3   50 16 20 16   4 4 6   50    

ОП.07 Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 

 

 

3  36 28 8 28        36    

ОП. 08 Психология  4  52 30 22 30        10 42   

П.00 Профессиональный цикл 1826 1488 212 722 756 10 42 26 58 0 0 298 590 476 462 

ПМ. 01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций связанных с 

оказанием медицинской помощи  

156 124 14 52 72 0 6 4 8 0 0 156 0 0 0 

МДК 

01.01 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей среды в 

медицинской 

организации  

 3  66 52 14 52        66    

УП. 01. Учебная практика  3  36 36   36       36    

ПП. 01. Производственная 

практика 

   36 36   36       36    

ПМ.01 Э Экзамен по модулю 3   18      6 4 8   18    

ПМ.02 Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 

188 160 10 88 72 0 6 4 8 0 0 36 152 0 0 

МДК 

02.01 

Документирование и 

контроль в 

профессиональной 

деятельности 

медицинской сестры 

 4  98 88 10 88        36 62   

УП.02 Учебная практика  4  36 36   36        36   



ПП.02 Производственная 

практика 

 

 

  36 36   36        36   

ПМ.02 Э Экзамен по модулю 4   18      6 4 8    18   

ПМ 03 Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формирование здорового образа жизни  

250 200 32 92 108 0 6 4 8 0 0 58 192 0 0 

МДК 

03.01 

Здоровый образ жизни 

и профилактика 

заболеваний в разные 

возрастные периоды 

 4  66 52 14 52         66   

МДК 

03.02 

Сестринское дело в 

системе первичной 

медико-санитарной  

помощи 

 3  58 40 18 40        58    

УП.03 Учебная практика  4  36 36   36        36   

ПП.03 Производственная 

практика 

   72 72   72        72   

ПМ.03 Э Экзамен по модулю 4   18      6 4 8    18   

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление  СУ и наблюдение за 

пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях 

986 808 124 402 396 10 18 10 26 0 0 48 246 476 216 

МДК 

04.01 

Общий уход за 

пациентами 

4   128 96 20 96   4 2 6   48 80   

МДК 

04.02 

СУ и реабилитация 

паци ентов 

терапевтического 

профиля разных 

возрастных групп 

5   300 226 62 226   4 2 6    58 218 24 

МДК 

04.03 

Сестринский уход за 

пациентами 

6   134 80 42 80   4 2 6     92 42 



хирургического 

профиля 

КР.04 Курсовая работа    10 10    10        10  

УП 04 Учебная практика  5,6  144 144   144        36 84 24 

ПП.04 Производственная 

практика 

 

 

  252 252   252        72 72 108 

ПМ.04 Э Экзамен по модулю 6   18      6 4 8      18 

ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

246 196 32 88 108 0 6 4 8   0 0 0 246 

МДК 

05.01 

Участие медицинской 

сестры в оказании 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

 6  120 88 32 88           120 

УП 05 Учебная практика  6  36 36   36          36 

ПП.05 Производственная 

практика 

   72 72   72          72 

ПМ.05 Э Экзамен по модулю 6   18      6 4 8      18 

ПП Производственная 

практика по 

профилю 

специальности 

 6  144    144          144 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 108              108 

 Итого 16 30 1 4428 2710 1242 Все

го 

 экзаменов    4 3 4 2 3 

          Диф.зачетов (без учета 

физической культуры)  

3 7 5 7 2 6 

          Зачеты (без учета физической культуры  1 0 
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